
Mācību materiāli 6 līdz 7 gadus veciem bērniem 

Valodas joma Matemātikas joma Dabas joma 
 
1.Veido savu veselīgo un neveselīgo produktu 
ratus. Izlasi vārdus, izgriez attēlus un vārdus, 
ielīmē atbilstošos iepirkumu ratos.  
 
 
 
 
 
 
 
2. Mācies saklausīt skaņas vārdā un pierakstīt tās 
skaņu mājās. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P i E N S 

 
1.Vingrinies veikt matemātiskās darbības. Izkrāso 
rezultātu atbilstošā krāsā. 
 
 

 
 
 
2. Savā mājoklī sameklē ģeometriskām formām 
līdzīgus priekšmetus. Saskaiti tās un ieraksti 
tabulā. Varat arī šos vārdus ierakstīt tabulā piem.  
                             Bumba, šķīvis 
 
 
 
 
 
                           Lineāls  
 

 
1.Veido savu diennakts daļu tabulu. Ko tu dari no 
rīta, pusdienas laikā, vakarā, naktī. Izgriez bildes 
un ielīmē zem atbilstošās diennakts daļas 
nosaukuma. Pastāsti! 
 
 

 
 
2. Vingro kopā ar ģimeni! Tev vajadzēs metamo 
kauliņu. Uzmet kauliņu, izskaiti, kurš vingrinājums 
tev jāpilda.  
 
 

            



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

frī kar-tu-pe-ļi dār-zeņi to-mā-ti 
ba-nā-ni sal-du-mi piens 

sal-dē-jums ko-la de-sa 
mai-ze šo-ko-lā-de su-la 

ham-bur-gers pi-ca ma-ka-ro-ni 
siers zivs kar-tu-pe-ļi 

jo-gurts pel-me-ņi  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

    

      

      

    

    

       



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

         

       

     

       



        Ve-se-lī-gi pro-duk-ti 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Ne- ve-se-lī-gi pro-duk-ti 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



Rēķini un izkrāso. 

 

Dzeltens - 16, 13     8 – zili         6, 7 – zaļš      12, 15, 14 – rozā vai gaiši brūns       11 – oranžs 

  



Atrodi dažādus priekšmetus, kas atbilst dotajām formām saskaiti tās un ieraksti tabulā. 

  

  

  

  

 



Mans dienas režīms. 

 



 

KO ES DARU! 

RĪTS PUSDIENAS LAIKS VAKARS NAKTS 

    
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

  

VINGRO KOPĀ AR ĢIMENI ☺ 

 

❖ Tev vajadzēs metamo kauliņu.  

❖ Uzmet kauliņu, izskaiti un izpildi konkrēto vingrinājumu. 

 

     
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 


