
 

Spēles nosaukums „Zābaciņš” 

Autors Mūzikas skolotāja Žanna Eizenbārde 

Iestāde PII “Bitīte” 

Bērnu vecums 5-6 gadi 

Attīstošais mērķis  Mērķis: Izveidot vokāli instrumentālu rotaļas izpildījumu ar kustībām 

Uzdevumi:  

 Rotaļas beigās vidū esošajiem bērniem atrast zābaciņa 

pāri 

 Spēlēt improvizētu instrumentālo pavadījumu ar skaņu 

rīkiem 

 Veidot iemaņas dejas soļu apguvē. 

B. Brice “Zābaciņš” 

Bērni sēž aplī uz grīdas. Katram priekšā spainītis ar skaņu rīkiem un vienu zābaciņu. Apļa vidū 

atrodas 2 – 3 bērni ar zābaciņiem rokās. Vidū esošie dzied dziesmiņu, pie vārdiem “man ir plika 

pēda” izliek kāju uz papēža. Dziedot piedziedājumu, vidū esošie iet garām sēdošajiem bērniem un 

meklē saviem zābaciņiem pārus. Pēcspēlē apļa vidū bērni dejo, piemēram,  galopu vai kādu citu 

dejas soli, sēdošie – spēlē ritma pavadījumu ar skaņu rīkiem. Rotaļas atkārtojumā vidū iet citi 

bērni. 

 

 



 


