
Spēles nosaukums „Sacensības” 

Autors Pirmsskolas izglītības skolotāja Anita Brīvniece 

Iestāde PII “Bitīte” 

Bērnu vecums 2-6 gadi 

Attīstošais mērķis  Mērķis: Smalkās motorikas attīstīšana, kustību veiklības attīstības 

sekmēšana 

Uzdevumi: 

 Sekmēt smalkās motorikas attīstību; 

 Sekmēt kustību veiklības attīstīšanos; 

 Vingrināt tīšanas prasmes; 

 Sekmēt abu smadzeņu pusložu darbību. 

 

Nepieciešamie materiāli: Rotaļlietas ar lentām. 

Spēles gaita: 

Bērns tin lentu, pietuvinot sev rotaļlietu. Tinot var tikt vingrināta skaņu izruna, elpošana, pirkstu 

motorika u.tml. Spēle var tikt izmantota individuāli vai pāros. 

 

 

 


