
 

Spēles nosaukums „Pirkstu sajūtu taciņas” 

Autors Pirmsskolas izglītības skolotāja Anita Brīvniece 

Iestāde PII “Bitīte” 

Bērnu vecums 2-6 gadi 

Attīstošais mērķis  Mērķis: Smalkās motorikas attīstīšana, sajūtu pieredzes 

bagātināšana 

Uzdevumi: 

 Sekmēt smalkās motorikas, kustību koordinācijas 

attīstību; 

 Sekmēt sajūtu pieredzes bagātināšanas; 

 Sekmēt abu smadzeņu pusložu darbību. 

 

 

Nepieciešamie materiāli: Sajūtu taciņu kartītes. 

Spēles gaita: 

Bērns ar pirkstiem iziet sajūtu taciņas. To var darīt ar vienu roku, pēc tam ar otru, ar abām rokām 

kopā u.tml. Izejot taciņu var tikt veidota izpratne par tempu - ātri vai lēni, skaits - skaita soļus 1,2,3…, 

labās/ kreisās puses izpratne u.c. jēdzieniem. Taciņu iziešanai var tikt izmantotas pirkstiņlelles, 

atdarinot tēlu kustības. 

 

 


