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Cenu aptaujai
“Veselības veicināšanas un sporta pasākumi 2020.gadā 
projekta “Pasākumi vietējās sabiedrības veselības veicināšanai 
un slimību profilaksei Ventspilī” ietvaros”
ID Nr. IP/CA-2020-18

TEHNISKĀS SPECIFIKĀCIJAS - FINANŠU PIEDĀVĀJUMS

!!! Visos pasākumos ievērot valstī noteiktos un pakalpojuma izpildes laikā spēkā esošos pasākumu norises, pulcēšanās un distancēšanās ierobežojumus.

1.DAĻA 
Tautas sporta pasākumi “NĀC UN  SPORTO!” un pasākumi ģimenēm 

	1.1. Veselības skrējienu seriāls (4 skrējieni)

	Pasākuma apraksts
	 Norises datumi
	Norises vieta

	Pasākuma organizatoram jānodrošina: 
Trases marķēšana – 400m līdz 1000m aplis;
Sertificēts instruktors, kas nodrošina dalībnieku iesildīšanu un atsildīšanu;
Katrā kārtā ūdens vai tēja un augļi;
Pasākuma reklāmas (afišas, preses relīzes u.c.) nodrošinājums, saskaņojot ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu projekta un pasākuma publicitātes pienākumus;
Rezultātu apkopošana un publicēšanu masu mēdijos;
Dalībnieku saraksts (dalībnieka vārds, uzvārds, paraksts);
Dalībnieku anketēšana (anketas nodrošina Pasūtītājs);
Jāiesaista ne mazāk kā 30 dalībnieki.  
	No jūlija līdz oktobrim
	Reņķa dārzs, stadions vai cita atbilstoša vieta


	Vienas vienības cena (bez PVN) EUR:
	

	Vienību skaits:
	4

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN___% EUR:
	

	1.1.Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	

	1.2. Nūjošanas nodarbības (4 nodarbības)

	Pasākuma apraksts
	 Norises datumi
	Norises vieta

	Pasākuma organizatoram jānodrošina: 
Sertificēts instruktors, kas nodrošina dalībnieku iesildīšanu un atsildīšanu;
Pasākuma reklāmas (afišas, preses relīzes u.c.) nodrošinājums, saskaņojot ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu projekta un pasākuma publicitātes pienākumus;
Rezultātu apkopošana un publicēšanu masu mēdijos;
Dalībnieku saraksts (dalībnieka vārds, uzvārds, paraksts);
Dalībnieku anketēšana (anketas nodrošina Pasūtītājs);
Jāiesaista ne mazāk kā 15 dalībnieki.    
	Četras reizes gadā no jūlija līdz oktobrim
	Reņķa dārzs vai cita piemērota vieta

	Vienas vienības cena (bez PVN) EUR:
	

	Vienību skaits:
	4

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN___% EUR:
	

	1.2.Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	

	1.3. Skrējiens apkārt Būšnieku ezeram

	Pasākuma apraksts
	 Norises datumi
	Norises vieta

	Pasākuma organizatoram jānodrošina: 
Trases marķēšana;
Sertificēta instruktora piesaiste;
Dalībnieku pavadīšana;
Medicīnas nodrošinājums;
Pasākuma reklāmas (afišas, preses relīzes u.c.) nodrošinājums, saskaņojot ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu projekta un pasākuma publicitātes pienākumus;
Rezultātu apkopošana un publicēšanu masu mēdijos;
Dalībnieku saraksts (dalībnieka vārds, uzvārds, paraksts);
Dalībnieku anketēšana (anketas nodrošina Pasūtītājs);
Jāiesaista ne mazāk kā 20 dalībnieki.
	Vienu reizi gadā
	Staldzenē   pie  Būšnieku ezera laivu bāzes


	Vienas vienības cena (bez PVN) EUR:
	

	Vienību skaits:
	1

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN___% EUR:
	

	1.3.Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	

	1.4. Velo brauciens

	Pasākuma apraksts
	 Norises datumi
	Norises vieta

	Pasākuma organizatoram jānodrošina: 
Trases izveide – vismaz 7km;
Instruktora piesaiste;
Drošības nodrošinājums trasē;
Dalībnieku pavadīšana;
Pasākuma reklāmas (afišas, preses relīzes u.c.) nodrošinājums, saskaņojot ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu projekta un pasākuma publicitātes pienākumus;
Rezultātu apkopošana un publicēšanu masu mēdijos;
Dalībnieku saraksts (dalībnieka vārds, uzvārds, paraksts);
Dalībnieku anketēšana (anketas nodrošina Pasūtītājs);
Jāiesaista ne mazāk kā 30 dalībnieki. 
	Vienu reizi gadā
	Brauciens pa velo celiņiem

	Vienas vienības cena (bez PVN) EUR:
	

	Vienību skaits:
	1

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN___% EUR:
	

	1.4.Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	

	1.5. Akmens mešana tālumā

	Pasākuma apraksts
	 Norises datumi
	Norises vieta

	Pasākuma organizatoram jānodrošina: 
Sektora marķēšana;
Instruktora piesaiste;
Uzvarētāju apbalvošana ar diplomiem;
Nodrošināt suvenīrus katram dalībniekam;
Pasākuma reklāmas (afišas, preses relīzes u.c.) nodrošinājums, saskaņojot ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu projekta un pasākuma publicitātes pienākumus;
Rezultātu apkopošana un publicēšanu masu mēdijos;
Dalībnieku saraksts (dalībnieka vārds, uzvārds, paraksts);
Dalībnieku anketēšana (anketas nodrošina Pasūtītājs);
Jāiesaista ne mazāk kā 20 dalībnieki.     
	Septembris
	Pilsētas  pludmale

	Vienas vienības cena (bez PVN) EUR:
	

	Vienību skaits:
	1

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN___% EUR:
	

	1.5.Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	

	1.6. Futbola turnīri (2 turnīri)

	Pasākuma apraksts
	 Norises datumi
	Norises vieta

	Pasākuma organizatoram jānodrošina: 
Minifutbola, telpu vai pludmales futbola laukuma nodrošināšana un iekārtošana;
Instruktora piesaiste;
Sacensību organizēšana un vadīšana;
Uzvarētāju apbalvošana ar diplomiem;
Pasākuma reklāmas (afišas, preses relīzes u.c.) nodrošinājums, saskaņojot ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu projekta un pasākuma publicitātes pienākumus;
Rezultātu apkopošana un publicēšanu masu mēdijos;
Dalībnieku saraksts (dalībnieka vārds, uzvārds, paraksts);
Dalībnieku anketēšana (anketas nodrošina Pasūtītājs);
Jāiesaista ne mazāk kā 20 dalībnieki.
	Divas reizes visa gada garumā
	Sporta zāle,  brīvpieejas futbola laukums vai pludmales

	Vienas vienības cena (bez PVN) EUR:
	

	Vienību skaits:
	2

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN___% EUR:
	

	1.6.Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	

	1.7. Vecgada skrējiens

	Pasākuma apraksts
	 Norises datumi
	Norises vieta

	Pasākuma organizatoram jānodrošina: 
Trases marķēšana – aplis vismaz 1km;
Sertificēta instruktora piesaiste;
Ūdens vai tēja un augļi;
Uzvarētāju apbalvošana ar medaļām un diplomiem;
Pasākuma reklāmas (afišas, preses relīzes u.c.) nodrošinājums, saskaņojot ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu projekta un pasākuma publicitātes pienākumus;
Rezultātu apkopošana un publicēšanu masu mēdijos;
Dalībnieku saraksts (dalībnieka vārds, uzvārds, paraksts);
Dalībnieku anketēšana (anketas nodrošina Pasūtītājs);
Jāiesaista ne mazāk kā 40 dalībnieki.
	31.decembris
	Olimpiskajā centrā „Ventspils”

	Vienas vienības cena (bez PVN) EUR:
	

	Vienību skaits:
	1

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN___% EUR:
	

	1.7.Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	



	1.DAĻA KOPĀ:
	

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN ___% EUR:
	

	Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	



	Personas ar pārstāvības tiesībām vai tās pilnvarotās personas amats, vārds un uzvārds:
	

	Paraksts:
	

	2020.gada ____._______________
	





2. DAĻA
Senioru veselīga un aktīva dzīves veida veicināšanas pasākumi

	Pasākuma apraksts
	 Norises datumi
	Norises vieta

	Pasākuma organizatoram jānodrošina:
Nodrošināt nodarbības peldbaseinā (1 nodarbība – vismaz 40 minūtes);
Pasākuma reklāmas (afišas, preses relīzes u.c.) nodrošinājums, saskaņojot ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu projekta un pasākuma publicitātes pienākumus;
Gada beigās sveikt 6 sievietes un 6 vīriešus, kuri visaktīvāk iesaistījušies peldēšanas nodarbībās;
Dalībnieku saraksts (dalībnieka vārds, uzvārds, paraksts);
Dalībnieku anketēšana (anketas nodrošina Pasūtītājs);
Kopumā jāiesaista ne mazāk kā 30 dalībnieki.
	2 reizes nedēļā, 50 nodarbības
	Ventspils pilsēta

	Vienas vienības cena (bez PVN) EUR:
	

	Vienību skaits:
	50

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN____% EUR:
	

	 Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	




	Personas ar pārstāvības tiesībām vai tās pilnvarotās personas amats, vārds un uzvārds:
	

	Paraksts:
	

	2020.gada ____._______________
	





3.DAĻA
Personu ar fiziskās un garīgās veselības traucējumiem veselīga un aktīva dzīvesveida veicināšanas pasākumi un sporta spēles

	3.1. Vingrošanas nodarbības

	Pasākuma apraksts
	 Norises datumi
	Norises vieta

	Pasākuma organizatoram jānodrošina: 
Nodrošināt vingrošanas nodarbības (1 nodarbība – vismaz 40 minūtes);
Nodrošināt atbilstošas telpas;
Sertificēta instruktora piesaiste;
Pasākuma reklāmas (afišas, preses relīzes u.c.) nodrošinājums, saskaņojot ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu projekta un pasākuma publicitātes pienākumus;
Dalībnieku saraksts (dalībnieka vārds, uzvārds, paraksts);
Dalībnieku anketēšana (anketas nodrošina Pasūtītājs);
Jāiesaista ne mazāk kā 30 dalībnieki.  
	2 reizes nedēļā, 50 nodarbības
	Ventspils pilsēta

	Vienas vienības cena (bez PVN) EUR:
	

	Vienību skaits:
	50

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN___% EUR:
	

	3.1.Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	

	3.2. Sporta spēles

	Pasākuma apraksts
	 Norises datumi
	Norises vieta

	Pasākuma organizatoram jānodrošina: 
Sporta spēļu organizēšana, ietverot vairākas sporta disciplīnas, kas piemērotas personām ar invaliditāti;
Sporta spēļu programmas sastādīšana un saskaņošana ar Pasūtītāju;
Nodrošināt atbilstošas telpas;
Sertificēta instruktora piesaiste;
Aktīvāko dalībnieku apbalvošana;
Pasākuma reklāmas (afišas, preses relīzes u.c.) nodrošinājums, saskaņojot ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu projekta un pasākuma publicitātes pienākumus;
Dalībnieku saraksts (dalībnieka vārds, uzvārds, paraksts);
Dalībnieku anketēšana (anketas nodrošina Pasūtītājs);
Jāiesaista ne mazāk kā 30 dalībnieki.  
	2 reizes gadā
	Ventspils pilsēta

	Vienas vienības cena (bez PVN) EUR:
	

	Vienību skaits:
	2

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN___% EUR:
	

	3.2.Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	



	3.DAĻA KOPĀ:
	

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN ___% EUR:
	

	Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	




	Personas ar pārstāvības tiesībām vai tās pilnvarotās personas amats, vārds un uzvārds:
	

	Paraksts:
	

	2020.gada ____._______________
	






4. DAĻA
Nūjošanas festivāls 2020.gada 8.augustā

Pasākuma organizatoram jānodrošina:
	1. 
2. 
3. 
4. 
4.1. 
	Trases iekārtošana un slēgšana

	
	Plānotā sacensību trase: Starts Piedzīvojumu parkā – Saules iela – Pētera iela – Ganību iela – Jūras iela – Kuldīgas iela – Lielais prospekts – Ganību iela – Pāvila iela – Kuldīgas iela – Bērzu iela – Ganību iela – Krustkalnu iela – Finišs Piedzīvojumu parkā.
Sadarbība ar Valsts Policijas Kurzemes reģiona pārvaldes Ventspils iecirkņa un Ventspils pašvaldības policijas darbiniekiem par trašu slēgšanu. Medicīnas punkta nodrošinājums Piedzīvojumu parkā.
Sadarboties ar PSIA „Ventspils Reiss” par satiksmes ierobežojumiem nūjošanas festivāla laikā un iedzīvotāju informēšana. 

	4.2.
	Starta un finiša iekārtojums

	
	Starts:  Starts pie Piedzīvojuma parka centrālās ieejas, kur uzstādīta arka, novietots podests pasākuma vadītājiem.
Startu nodrošināt ar petardēm.
Finišs: Uz Krustkalna ielas iepretim Piedzīvojumu parka servisa ēkai. Finišā uzstādīta arka. 

	4.3.
	Mārketinga aktivitātes

	
	Pasākuma mārketinga un reklāmas plāna izstrāde, kuru nepieciešams saskaņot ar Ventspils pilsētas domes Mārketinga nodaļu, kā arī ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu, ka projekta publicitātes saistības ir izpildītas. 
Plānā nepieciešams iekļaut:
Preses relīzes;
Informatīvās afišas;
Informācija laikrakstos un portālos par pasākuma norisi un iedzīvotāju informēšana par satiksmes ierobežojumiem;
Vides banneris pie Olimpiskā centra “Ventspils” viesnīcas sienas (2,85m x 4,00m);
Reklāmas sižeti radio un televīzijā;
Reklāma sociālajos tīklos.

	4.4.
	Apbalvošana

	
	Katram dalībniekam pasniegt cepuri ar nūjošanas festivāla logo;
Apbalvošanas ceremonija Piedzīvojumu Parkā (pie strūklakas);
Ar pateicības rakstiem sveikt komandas, kuras festivālā piedalās ar vismaz 10 dalībniekiem;
Apbalvot ātrākos dalībniekus 5,3 km un 10,6km distancēs sievietēm un vīriešiem (12 kausi);
Apbalvot divus tehniskākos nūjotājus, kurus nosaka sertificēti nūjošanas instruktori;
Apbalvot efektīvāko tērpu dalībniekus (5 balvas);
Apbalvošanas procedūru veic Ventspils pilsētas domes vadība.

	4.5.
	Atkritumu konteineri un WC

	
	Dalībnieku ērtībām Piedzīvojumu parkā papildus servisa ēkā esošajām tualetēm nodrošināt 2 komforta tualetes pie BMX trases, kā arī četras pārvietojamās tualešu kabīnes un divus lielos (1,1m3) konteinerus atkritumu savākšanai. 

	4.6.
	Telts / nojumes nodrošināšana Sirds un asinsvadu saslimšanas profilakses pasākumiem

	
	Nodrošināt pakalpojuma veikšanai atbilstošas telpas – telti / nojumi, kur pasākuma laikā noritēs kardiologa lekcija un būs iespējams veikt ekspres testus sirds un asinsvadu veselības profilakses pasākumiem.

	[bookmark: _Hlk45024949]4.7.
	Pasākuma vadītājs

	
	Nodrošināt sertificēta instruktora piesaisti, kas veic iesildīšanās aktivitāšu vadīšanu pirms pasākuma.

	Līgumcena (bez PVN) EUR:
	

	PVN____% EUR;
	

	Līgumsumma (ar PVN) EUR:
	



	Personas ar pārstāvības tiesībām vai tās pilnvarotās personas amats, vārds un uzvārds:
	

	Paraksts:
	

	2020.gada ____._______________
	





5.DAĻA
Eiropas sporta nedēļas pasākumi

Pasākuma organizatoram jānodrošina:

	5.1. Olimpiskā diena

	Pasākuma apraksts
	 Norises datumi
	Norises vieta

	Organizēt rīta vingrošanu pirmsskolas un vispārizglītojošo skolu skolēniem;
Sagatavot sporta aktivitāšu programmu pa klašu grupām;
Sacensību sektoru sagatavošana;
Nodrošināt pasākumu vadītājiem un uzaicinātajiem olimpiešiem T-kreklus ar atbilstošu apdruku;
Balvas uzvarētāju komandām;
Izstrādāt pasākuma mārketinga un reklāmas plānu, kas saskaņojams ar Ventspils pilsētas domes Mārketinga nodaļu, kā arī ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu, ka projekta publicitātes saistības ir izpildītas;
Pasākuma reklāmas (afišas, preses relīzes u.c.) nodrošinājums, saskaņojot ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu projekta un pasākuma publicitātes pienākumus.
	Septembris
	Ventspils pilsēta

	Vienas vienības cena (bez PVN) EUR:
	

	Vienību skaits:
	1

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN___% EUR:
	

	5.1.Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	

	5.2. Lekcijas un nodarbības

	Pasākuma apraksts
	 Norises datumi
	Norises vieta

	Organizēt sporta speciālistu un fizioterapeitu nodarbības un/vai lekcijas par veselīgu dzīvesveidu;
Izstrādāt lekciju un nodarbību plānu, to saskaņojot ar Pasūtītāju;
Pasākuma reklāmas (afišas, preses relīzes u.c.) nodrošinājums, saskaņojot ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu projekta un pasākuma publicitātes pienākumus
Dalībnieku saraksts (dalībnieka vārds, uzvārds, paraksts);
Dalībnieku anketēšana (anketas nodrošina Pasūtītājs).
	Septembris
	Ventspils pilsēta

	Vienas vienības cena (bez PVN) EUR:
	

	Vienību skaits:
	2

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN___% EUR:
	

	5.2.Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	



	5.DAĻA KOPĀ:
	

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN ___% EUR:
	

	Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	




	Personas ar pārstāvības tiesībām vai tās pilnvarotās personas amats, vārds un uzvārds:
	

	Paraksts:
	

	2020.gada ____._______________
	









6.DAĻA
Sezonas noslēguma skrējiens 2020.gada 28.novembrī

Pasākuma organizatoram jānodrošina:
	6.1.
	Trase

	
	Skrējiena trase - garākā distance 10km, kuru nodrošina 4 apļi pa 2.5km pa Ventspils ielām.

	6.2.
	Dalībnieki un to vecums

	
	Maksimālais un minimālais dalībnieku skaits nav noteikts, plānotais dalībnieku skaits ap 300. Katrs dalībnieks, piesakoties skrējienam, ar savu parakstu apliecina, ka uzņemas pilnu atbildību par savas veselības atbilstību distances veikšanai un ievēros sacensību noteikumus. 

	6.3.
	Starta un finišs

	
	Starts Ventspils Olimpiskā centra stadionā, finišs Ventspils vieglatlētikas manēžā.

	6.4.
	Skrējiena serviss

	
	Skrējiena dalībniekiem tiek nodrošināti dalībnieku numuru un piespraudes, dušas, ģērbtuves, mantu uzglabāšana skrējiena laikā, dzirdināšana trasē ik pēc 2.5km. Laika kontrole tiek nodrošināta tikai 10km distances veicējiem, pārējie sacensību dalībnieki tiek informēti par finiša laiku mutiski finiša zonā.

	6.5.
	Skrējiena apbalvošana

	
	Tiek apbalvots kopvērtējums gan sievietēm, gan vīriešiem 10km distancē. Tiek apbalvotas 10 ātrākās sievietes un 10 vīrieši. Apbalvo ar medaļām un balvām vismaz 20 EUR vērtībā katram.

	6.6.
	Mārketinga aktivitātes

	
	Izveidot un izlikt pasākuma baneri Ventspils Olimpiskajā centrā, sagatavot preses relīzi pirms un pēc pasākuma, atspoguļot pasākuma norisi sociālajos tīklos.

	6.7.
	Dalībnieku saraksti un anketēšana

	
	Nodrošināt dalībnieku sarakstus (dalībnieka vārds, uzvārds, paraksts);
Nodrošināt dalībnieku anketēšana (anketas nodrošina Pasūtītājs).

	6.8.
	Pasākuma vadītājs

	
	Nodrošināt sertificēta instruktora piesaisti, kas veic iesildīšanās aktivitāšu vadīšanu pirms pasākuma.

	
	

	
	

	Līgumcena (bez PVN) EUR:
	

	PVN____% EUR;
	

	Līgumsumma (ar PVN) EUR:
	




	Personas ar pārstāvības tiesībām vai tās pilnvarotās personas amats, vārds un uzvārds:
	

	Paraksts:
	

	2020.gada ____._______________
	







7.DAĻA
Sporta svētku organizēšana SAC "Selga" senioriem

	Pasākuma apraksts
	 Norises datumi
	Norises vieta

	Pasākuma organizatoram jānodrošina:
Nepieciešamie cilvēkresursi pasākuma novadīšanai/organizēšanai (tai skaitā, sertificēts instruktors, muzikālais noformējums, apskaņošana);
Veselīgas ēdiena pagatavošanas paraugdemonstrācija un degustācija;
Nepieciešamais inventārs sporta disciplīnu nodrošināšanai;
Senioriem piemērotas sporta disciplīnas, lai tajās var piedalīties arī seniori ar kustību traucējumiem (saskaņot ar Pasūtītāju);
Pasākuma ietvaros ietverto sporta disciplīnu rezultātu apkopošana un  apbalvojumu nodrošināšana (medaļas, diplomi);
Pasākuma reklāmas (afišas, preses relīzes, informācija mājas lapā u.c.) nodrošinājums, saskaņojot ar Pasūtītāju, lai nodrošinātu projekta un pasākuma publicitātes pienākumus;
Pasākumā jāparedz sabiedrības iesaiste, aicinot sporta svētkos piedalīties jebkuru Ventspils iedzīvotāju;
Dalībnieku saraksts (dalībnieka vārds, uzvārds, paraksts);
Dalībnieku anketēšana (anketas nodrošina Pasūtītājs);
Kopumā jāiesaista ne mazāk kā 20 dalībnieki.
	




 



1 reizi gadā
	Ventspils Sociālās aprūpes nams "Selga"

	Līgumcena kopā (bez PVN) EUR:
	

	PVN____% EUR:
	

	 Līgumsumma kopā (ar PVN) EUR:
	




	Personas ar pārstāvības tiesībām vai tās pilnvarotās personas amats, vārds un uzvārds:
	

	Paraksts:
	

	2020.gada ____._______________
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