
 

 

 

Uzdevumi 3 līdz 4 gadus veciem bērniem 

Dabaszinību joma Matemātikas joma Valodas joma 

1. Aizraujošas spēles ar smiltīm 

iespējamas arī mājās. 

Nepieciešams: paplāte, smiltis 
vai manna, koka irbulītis 

• Paplātē ieberiet smiltis 

vai mannu aptuveni 1,5-2 

cm biezā slānī. 

• Iedrošiniet bērnu zīmēt 

ar koka irbulīti vai 

pirkstiņu. 

• Parādiet, kā vilkt līnijas, 

zīmēt aplīšus u.t.t. 

• Ja ir labvēlīgi apstākļi, šo 

nodarbību varat veikt 

laukā, smilšu kastē 

  

 

 

 

 

 

 

2.Savieno cālēnu ar viņa  ēnu! 

3. Nosauc un savieno dzīvniekus 

un viņu mazuļus 

 

 

Ikdienā skaitam dažādus 

sadzīves priekšmetus, dabas 

objektus uc. līdz 3. 

Darba lapā atrodam lielo, mazo, 

vidējo, saskaitam caurumiņus un 

savienojam pulksteni ar attiecīgo 

ciparu. 

1.Aplūko savas ģimenes foto 

albumu. Nosauc ģimenes 

locekļu vārdus, citus pazīstamos 

cilvēkus, pārrunā ar pieaugušo 

par redzamajiem ģimenes 

locekļiem 

2. Palūkojies pa logu un izvērtē - 

kāds šodien laiks. Izdomā, ko 

attēlā redzamā meitenīte ģērbs 

šodien un kuras drēbes vilksi tu? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Spēle „Jautrie pulksteņi!” 

Atrodi lielo, mazo, vidējo figūriņu un saskaiti caurumus katram 

pulkstenim! Savieno ar atbilstošo ciparu. 
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Atrod cālēna ēnu! 

 

 

 

 

 



Pastāsti kādā apģērbā šodien meitene ies pastaigā? Pamato, kāpēc tu tā domā? 

 

 

 

 

 

 

 



Nosauc dzīvniekus un  viņu mazuļus! (kaza-kazlēns, vista-cālēns, suns-kucēns, kaķis-

kaķēns!) Atdarini viņu balsis! Savieno māmiņu un bērniņu! 

 

                                                                           

 

 

 

 

 

 

                                                                                                              

 

 

 

 

 


